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ARTÍCULOS PUBLICADOS TAL COMO FUERON PRESENTADOS EN EL CONGRESO 

 

REFLEXIONES SOBRE LA DISCAPACIDAD 
 

Dra. Blanca Estela Zardel Jacobo  
Universidad Nacional Autónoma de México, México 

 
 

 
Discapacidad: del poder disciplinario al poder de autogestión 
 

Se conjugan dos temas relevantes que regularmente encuentran ámbitos de 
referencia separados y fragmentados. 1) La educación inclusiva que articula una 
pluralidad humana que sin embargo, se invisibiliza y se muestra bajo una sola 
denominación: personas con “discapacidad”, en una nueva nomenclatura, personas con 
Necesidades Educativas Especiales (NEE) y últimamente el énfasis está en la 
eliminación de las barreras que impiden su inclusión; asimismo en algunos países los 
alumnos denominados con aptitudes sobresalientes entrarían en el ámbito de la inclusión y 
eliminación de barreras. 2) La multicultural, interculturalidad y diversidad, que conjunta a 
los grupos étnicos, particularmente las culturas indígenas, también plurales, y para nuestro 
caso, Latinoamericanas. Los estudios estadístico refieren un concentrado aproximado del 
10% de la población denominada como personas con discapacidad según la UNESCO, y 
en algunos países de Latinoamérica donde hay una población multiétnica considerable, 
puede también representar el 10% de la población. Estos dos ámbitos se encuentran 
articulados en saberes constituidos y legitimados como discursos científicos y culturales y 
despliegan propuestas de intervención para combatir las condiciones de marginalidad, 
discriminación y exclusión en la que se encuentran estos dos colectivos sociales. 
Actualmente la Educación Inclusiva y la Diversidad se encuentran como paradigmas de 
intervención progresista y en boga.  

 
Estos paradigmas tienen de entrada una función de incorporar lo que ha salido fuera. 

Con la salvedad que, denominar grupos vulnerables es conferir a estos colectivos una 
diversidad de atributos que los caracterizan y posicionan en la vulnerabilidad. Se 
“psicologiza” en los grupos, en los sujetos lo que produce el sistema y al mismo tiempo se 
invisibiliza. Toda norma crea su excedente, por lo tanto como algunos autores señalan, la 
excepción no confirma la regla sino que la regla produce la excepción y le da un lugar de 
plusvalor negativo, un carácter de estar fuera del lugar, y permite que el sujeto crea y sienta 
que él tiene o es la excepción, que confirma la regla. La posición de perjudicado reside en 
sentirse él, el portador del daño, de la afectación, de la excepción, de tener el atributo o ser 
el atributo. Esta conciencia social mantiene la representación psicológica o individualizada 
del daño, del déficit o del perjuicio y por ello mismo permite que el sistema mantenga la 
reproducción de grupos vulnerables. Esta invisibilización se explicará bajo el dispositivo del 
poder disciplinario así como los efectos de subversión y transformación del mismo. 
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Pluralidad, prácticas culturales y constitución de identidades alternas 
 

Como parte del proceso de socialización e identidad, los sujetos inscritos como 
vulnerables, asumen su condición de clase, su posición social como algo de ellos o de su 
linaje. Esta gestión de individuación impalpable hace que el engranaje social funcione y se 
mantenga. Esta mascarada psicologizante administra e invisibiliza la penuria generada 
desde y en otro lugar. Mostraremos la multiplicidad del plusvalor negativizado sustraído a 
costa de la adjudicación de perjudicado a nivel de la individuación.  

 
Con todo, y más allá del juego oposicional estructural entre lo hegemónico y 

subordinación; dominante y dominado, la singularidad, que no la individuación, tiene su 
lugar. En el intercambio de relaciones en las prácticas familiares, sociales, educativas, y de 
diversa índole, se va constituyendo un interjuego, una dinámica heterogénea, compleja y 
contradictoria que afectan y se afectan los sujetos.  

 
Esta afectación resulta a veces, como la luz de las luciérnagas (de manera 

imperceptible, tenue y lenta); y otras, manifiestas, contundentes e irruptoras. Este juego 
relacional incluye y remite a reminiscencias, huellas que retrotrae a una memoria e historia 
de lo olvidado y ahí es que se generan nuevas formas de gestar, híbridamente, y sin 
embargo algo diferente, lo que dará lugar a los acontecimientos, a lo inédito, lo que 
posteriormente se resignificará como impronta embrionaria. Sin embargo, en el momento 
de su acontecer, no generan de inmediato una reconfiguración de la realidad y la conciencia 
social y de la transformación que ya está anunciando y enunciando en algunas prácticas. 
Presentaremos algunas alternativas al respecto. 
 
 
Conclusiones 
 

Ambos resúmenes componen un cuerpo de reflexión que se complementan y 
plantean una serie de probmeas, preguntas y consideraciones sobre el avance real de los 
procesos de dos grupos considerados vulnerables: dentro del ámbito de la Inclusión la 
Discapacidad, y el Multiculturalismo y Pluriculturalismo dentro de la denominada 
Diversidadad. 
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